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Arbetsmiljöregler för personal på fält 

Reglerna gäller för Ramirents anställda och inhyrda på byggarbetsplatser och kan 

kompletteras med arbetsplatsspecifika regler. Tillsammans skapar de 

förutsättningarna för ett systematiskt arbetsmiljöarbete som hjälper oss att skapa en 

hälsosam arbetsmiljö fri från olycksfall. 

 
INTRODUKTION 

Anställda och inhyrda ska när de börjar arbeta för Ramirent genomgå en 

introduktion som beskrivs i Ramirents introduktionsprocess. 

 
UTBILDNINGAR 

 
För att få utföra vissa arbetsuppgifter samt för att kunna hantera nödsituationer ska 

Ramirents Kravsutbildningar vara genomförda. 

 
ARBETSBEREDNING OCH RISKANALYS 

Det skall upprättas en arbetsberedning och riskanalys för det arbete som personalen 

skall utföra på fält. Arbetssättet är att arbetsledaren tillsammans med den personal 
som skall utföra arbetet gör en analys. Arbetsberedning och riskanalys ska lämnas 

över till kontaktperson för BAS-U. 

 
PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING 

Skyddshjälm med 3/4-punkts hakrem, ID06 kort, skyddsskor med spiktrampskydd 

och tåhätta samt varselkläder på över och underkropp ska alltid bäras. Besökare 

ska bära obligatorisk personlig skyddsutrustning, men behöver enbart bära 

varselkläder på överkropp. 
 

Hörselskydd och handskar ska alltid tas med och användas vid behov. 
 

Helsele med trauma straps och block eller lina med falldämpare ska användas om 

risk finns för fall på över 2 m. Personalen ska vara utbildad i personligt fallskydd. 
Skriftlig räddningsplan ska finnas om det finns en risk att en person blir hängande 

längre än 15 minuter. 
 

Vid kemikaliehantering ska utrustning användas enligt skyddsblad. 

Mobiltelefon får inte användas samtidigt som arbete utförs. 

Ytterligare personlig skyddsutrustning som ska användas ska framgå av 

riskanalyser och i arbets- och skyddsinstruktioner. 
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TRAFIK 

Nödvändiga säkerhetsavspärrningar ska upprättas. 

 
SÄKRA LYFT MED LYFTREDSKAP 

Ingen får vistas under hängande last. Områden där lyft sker ska spärras av 

alternativt bevakas vid lyft. Alla som kopplar last ska ha utbildning i säkra lyft med 

lyftredskap. 

 
ORDNING OCH REDA 

Städning av arbetsområdet ska ske kontinuerligt för att minska risken för 

snubbelolyckor och fallande föremål. Material och verktyg ska vid behov fastgöras 

om det finns en risk att de faller ner på personer nedanför. 

 
KEMIKALIER 

Kemikalieförteckning ska vara uppdaterad i EcoOnline. Instruktioner i skyddsblad 

ska följas. Säkerhetsdatablad ska finnas tillgängliga. 

 
FÖRSTA HJÄLPEN 

Personal utbildad i första hjälpen och material för att utföra första hjälpen ska finnas 

tillgänglig. 

 
ENSAMARBETE 

Ensamarbete får ske om arbetet kan ske lika säkert som om det hade vore två eller 

fler på plats. Vid ensamarbete ska en skriftlig riskbedömning genomföras. 

 
HETA ARBETEN 

Får inte påbörjas utan att den Tillståndsansvarige för brandskydd gjort kontroll och 

lämnat tillstånd. 

 
SÄKERHETSOBSERVATIONER, TILLBUD OCH ARBETSSKADOR 

Ska rapporteras via Incy. 

 
ELINSTALLATIONSARBETEN 

Får enbart utföras av personer som skriftligen arbetar under ansvaret av en av 

Ramirents utsedda områdesansvariga elinstallatörer för regelefterlevnad. 

 
VACCINATION 

Vid arbeten där det finns risk för fästingbett skall vaccination mot TBE erbjudas. 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 


